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Sektor budynkow w Polsce

Wedtug stanu na koniec 2020 rok w Polsce byto ponad 15 min
budynkow, z czego okoto 44% stanowig domy jednorodzinne,
okoto 4% budynki mieszkalne wielorodzinne, okoto 45%

budynki gospodarstw rolnych, a 7% pozostate budynki.

BUDYNKI W POLSCE

przyczyniaja sie do:
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i rakotwarczych substancji WWA

0 . I .
(weglowodoly aromatycane) 41 % zuiycia energii pierwotnej

Opracowano na podstawie danych z raportéow: "Zeroemisyjna Polska 2050" (WWF Polska, 2020) Z 7 di_ 3
oraz "Krajowy bilans emisji SO2, NOx, CO, NH3, NMLZO, pytéw, metali ciezkich i TZO za lata 2015 - 2017" (KOBiZE, 2019) ro 0

2 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022



3

Wymagania WT 2021

Rodzaj budynku Czastkowe maksymalne wartosci wskaznika EPH+W na
potrzeby ogrzewania, wentylacji oraz przygotowania

cieptej wody uzytkowej, kWh/(m2rok)
od 31 grudnia 2020 r.*

Budynek mieszkalny:

jednorodzinny 70
wielorodzinny 65
Budynek zamieszkania zbiorowego 75

Budynek uzytecznosci publiczne;j:

opieki zdrowotnej 190
pozostate 45
Budynek gospodarczy, magazynowy 70

i produkcyjny

*) Od 1 stycznia 2019 r. — w przypadku budynkdw zajmowanych przez wtadze publiczne oraz bedacych ich
wiasnoscis.

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. — 1994-2022 Zréd{o [6]

KAPE



\__/

4

Wymagania WT 2021

Rodzaj budynku

Sciana zewnetrzna

Stropodach

Strop nad nieogrzewang piwnicg
Strop pod poddaszem

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022

Wspotczynnik przenikania

ciepta Umax [W/(m2 - K)]
0,20
0,15
0,25
0,15

Zrédto [6]
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Sposoby na spetnienie wymagan
WT 2021

O Stosunkowo tatwo jest spetni¢c wymagania na
wspotczynniki przenikania ciepta dla przegrod.

O Ale to nie wystarczy aby spetni¢ wymagania na EP
dla wiekszosci systemoéw grzewczych.

5 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. = 1994-2017
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Sposoby na spetnienie wymagan
WT 2021

Sciany zewnetrzne
Nie ma problemow ze
spefnianiem wymagania
U<0,2 W/m2K

6 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. = 1994-2017

llo$¢ warstw Materiat Grubosé A R,
m W/mK | m2K/W
| warstwa tynk cementowo-wapienny 0,015 0,82 10,018293
pustak ceramiczny POROTHERM 25
Il warstwa P+W, zaprawa zwykfa 0,25 0,38 |0,657895
Il warstwa tynk cementowo-wapienny 0,015 0,82 10,018293
R\I\I\I\I 0113
R\I\I7 0!04
R 0,86448
U= [1,156765] W/m2K
R, U
0,18 4,5 54 10,186411
. 0,2 5,0 59 10,170518
IV warstwa Styropian 022 0,04 55 6.4 0157122
0,25 6,3 7,1 0,140558
0,18 4,864865| 5,7 0,17454
. 0,2 5,405405| 6,3 ]0,159493
IV warstwa Weltna mineralna 022 0,037 5.945046] 6.8 |0.146334
0,25 6,756757| 7,6 |0,131212

Zrédto [4]
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Sposoby na spetnienie wymagan
WT 2021

llo$¢ warstw Materiat Grubosé A R
m W/mK m2K/W
Strop pOd | warstwa ptyta Zelbetowa 0,12 1,7 10,07058824
. Il warstwa styropian 0,05 0,038 [1,31578947
n |eog rzewa nym 11l warstwa tynk cementowo-wapienny 0,015 0,82 [0,01829268| norma
R\I\I\I\I 0’1
poddaszem lub R, | 01
R 1,60467039
stro pOdaCh U= |0,62318094| W/mzK
. , Opor stropodachu bez ocieplenia R;bez= 0,288881
Nie ma problemoéw ze | U
. . . 0,15 3,9 4,2 10,236058
spe’mlanlem wymagania _ 02 53 56 10180114
5 Il warstwa Styropian 025 0,038 66 69 0’145606
0,15 3,84615385| 4,1 |0,241836
, 0,2 5,12820513| 5,4 |0,184601
11l warstwa Weina mineralna 0.25 0,039 6.41025641 6,7 |0.149273
0,3 7,69230769| 8,0 |0,125295
Zrodto [4]
7 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. = 1994-2017
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Spetnienie wymagan WT 2021 - EP

W przypadku ogrzewania budynku energia elektryczna
wyprodukowang w catosci z OZE (ogrzewanie konwekcyjne,
pompa ciepta ogrzewania ptaszczyznowe) i przygotowania
C.w.u. z tego samego zrodta wspotczynnik naktadu
nieodnawialnej energii pierwotnej wi=0 nie ma problemow ze
speftnieniem wymagan na EP.

Mozna zwiekszy¢ grubosc ocieplenia do wartosci optymalnych
ekonomicznie.

Podobna sytuacja jest w przypadku kottow na biomase gdzie <0>
wi=0,2 KAPE

8 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022 /
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Spetnienie wymagan WT 2021 - EP

Problemy zaczajg sie ze spetnieniem wymagan dla EP dla takich
zrodet ciepta:

* Kotty wegtowe wi=1,1

* Ogrzewanie elektryczne z Krajowego Systemu Energetycznego
wi=3

* Kotty gazowe

* Kotty olejowe

* Czasami siec¢ cieptownicza (nie efektywna energetycznie)

Wowczas konieczne jest znaczne zwiekszenie grubosci izolacji
cieplnej klasycznych materiatow izolacyjnych lub zastosowanie
innowacyjnych materiatoéw i technologii.

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022
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Spetnienie wymagan WT 2021 - EP

Budynek EP EK_EE EK_Wegiel EK_GAZ EK_SC | CWU
Jednorodzinny 70 23 64 64 88 20
Wielorodzinny 65 22 59 59 81 20
Zamieszkania
zbiorowego 75 25 68 68 94 20
Uzytecznosci
publicznej 45 15 41 41 56 10
Opieki
zdrowotnej 190 63 173 173 238 40
Gospodarcze,
magazynowe,
przemystowe 70 23 64 64 88 10

10 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022
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Spetnienie wymagan WT 2021 - EP

Przyktadowe grubosci izolacji

1

* Energia Elektryczna z KSE
* Ciepto sieciowe

* Kociot gazowy

e Kociot olejowy

* Kociot weglowy
 Pompa ciepta zasilana EE z KSE

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022

Podtoga na gruncie 10cm |20 cm

Sciany 20cm 40 cm

Stropodach 25cm 40 cm
Zrodto [5]
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TECHNOLOGIE ENERGOOSZCZEDNE

Na potrzeby budownictwa
energooszczednego
(zeroemisyjnego) mozna
zastosowac praktycznie kazdy
typ konstrukcji wykonywany w
budownictwie standardowym.
Warunkiem jest osiggniecie
odpowiedniej izolacyjnosci
cieplnej, szczelnosci i likwidacja
mostkow cieplnych.

Zrodto [1]
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Przyktad domu jednorodzinnego -
WT 2021

Inwestor chciat dom:
O z wentylacja grawitacyjng,
O ogrzewaniem gazowym.

O Architekt zaproponowat dom z ceramiki poryzowanej lub
gazobetonu.

O Z panu miejscowego i koncepcji architektonicznej wynikato,
ze maksymalna grubosc izolacji Scian zewnetrznych przy
metodzie bezspoinowej mogta wniesc: 15 cm <0>

O Powierzchnia ogrzewana 126 m2 (180 m2 catkowita) KAPE

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022 /



Przyktad domu jednorodzinnego

GRAFICZNA PREZENTACIA STRAT ENERGII PRZEZ PRZEGRODY - OGRZEWANIE

Sciana zewnetrzna 22,92 % |

Podioga na gruncie 5,41 % |

Drzwi zewnstrzne 4,3 % |

Strop pod nieogrz. poddaszem 3.2 % [

Okno zewnstrzne 26,43 % |

Cieplo na wentylacje 37,74 % |

C— Strop pod nieogrz. poddaszem 3,2 % C——1 Drzwi zewnetrzne 4,3 %
1 Podtoga na gruncie 5,41 % 1 Sciana zewnetrzna 22,92 %
1 Okno zewnetrzne 26,43 % 1 Ciepto na wentylacje 37,74 % O

Frodio [4] KAPE
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Przyktad domu jednorodzinnego

PRZEGRODY
U T POWIERZCHNIA

L.P. SYMBOL OPIS RODZAJ [W/mK] [WmeK] STAN | WT 2021 [m?]

1 | DACH Dach 21,6 cm Dach 0,169 P 60,41

2 | PODL Podloga na gruncie 66,5 cm Podtoga na gruncie 0,148 0,300 P v 71,82

3 | STROP Strop pod nieogrz. poddaszem | Strop pod nieogrz. 0,116 0,150 P v 54,30

40,0 cm poddaszem

4 | SZ Sciana zewnetrzna 40,0 cm Sciana zewnetrzna 0,166 0,200 P v 169,92
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE UZYTKOWA EU [kWh/m?rok] 76,7
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE KONCOWA WRAZ 7 URZADZENIAMI POMOCNICZYMI EK [kWh/m?2rok] 89,7
;E)[;:\IC?SLKC%EIZAPOT RZEBOWANIE NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA WRAZ Z URZADZENIAMI Ep [kWh/m?2rok] 67,4
ng[z)TOSTKDWE GRANICZNE ZAPOTRZEBOWANIE NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA DLA BUDYNKUWG WT (py [kWh/m?rok] 70,0

15
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Przyktad domu jednorodzinnego

SREDNIA
SYSTEM OGRZEWCZY ELEME'\S"YT;’TSEELSDOWE OPIS SEZONOWA
SPRAWNOSC
WYTWARZANIE CTEPEA POMPA CIEPLA - glikol/woda - w nowych budynkach 3,50
PRZESYt CIEPEA OGRZEWANIE CENTRALNE WODNE - z lokalnego zrédla ciepta 0,96
usytuowanego w ogrzewanym budynku - z zaizolowanymi przewodami,
armatura i urzadzeniami - w pomieszczeniach ogrzewanych
AKUMULACIA CIEPEA BUFOR w systemie ogrzewczym o parametrach 70/55°C w przestrzeni: 0,96
ogrzewanej
REGULACIA T WYKORZYSTANIEl QGRZEWANIE WODNE - grzejniki czlonowe/pltytowe - z regulacja 0,95
CIEPEA centralng i miejscowa - z zaworem termostatycznym o dziataniu PI - z
funkcjami adaptacyjna i optymalizujaca
SREDNIA
SYSTEM PRZYGOTOWANIA ELEMENTY SKEADOWE s ROCZNA
CIEPLE] WODY UZYTKOWEJ SYSTEMU T e
WYTWARZANIE CTEPEA Pompy ciepta - glilkol/woda - sprezarkowa, napedzana elektrycznie 3,00
PRZESYt CIEPEA CENTRALNE PRZYGOTOWANIE - obiegi izolowane - ograniczony czas 0,80
pracy - mate instalacje do 30 punktéw poboru
AKUMULACIA CIEPEA Zasobnik w systemie c.w.u. wyprodukowany po 2005 r. 0,85
ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE UZYTKOWA EU [kWh/m?rok] 76,7
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE KONCOWA WRAZ 7 URZADZENIAMI POMOCNICZYMI FK [kWh/m?rok] 34,7 &
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA WRAZ Z URZADZENIAMI 2
POMOCNICZYMI EP [kWh/m*rok] 51,5
JEDNOSTKOWE GRANICZNE ZAPOTRZEBOWANIE NA NIEODNAWIALNA ENERGIE PIERWOTNA DLA BUDYNKU WG WT
2021 A ; A EPwt 201 [kWh/m?rok] 70,0 I (APE

Zrédto [4]
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Lérzyk{ad domu jednorodzinnego NF15
- maksymalna izolacja termiczna

é Powierzchnia zabudowy 180.9 m?
u;q Powierzchnia catkowita 303,51 m?
Powierzchnia uzytkowa 233,99 m?

Kubatura brutto (wg PN-ISO 9836:1997)
172 m3

- czesc techniczna (nieogrzewana)
880 m3

- czes¢ mieszkalna (ogrzewana)

Stropodach w czesci mieszkalnej wykonany zostat ze spadkiem,
gruboéc izolacji termicznej od 36 cm do okofo 56 cm. <9>

Zrédto [2] KAPE

17 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022 /
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Przyktad domu jednorodzinnego NF 15
- maksymalna izolacja termiczna

Czes¢ mieszkalna:

O lzolacja scian zewnetrznych przyziemia pod Sciang wykonczong tupkiem (do
rzednej 0,00) — Polistyren ekstrudowany XPS (lamb. 0,036 W/m2K), gr. 35 cm

O lzolacja scian zewnetrznych przyziemia pod Sciang tynkowana BSO (do
rzeggej 0,00) — Polistyren ekstrudowany XPS (lamb. 0,036 — 0,038 W/m2K),
gr.38 cm

W czesci mieszkalnej powyzej rzednej 0,00 zastosowano dwa rozwigzania w
zaleznosci od wykonczenia scian:

O $ciana tynkowana BSO - ptyty z wetny mineralnej ISOVER TF PROFI 40 cm

O Sciana wentylowana wykonczona tupkiem naturalnym - ptyty z wetny
szklanej (lamb. 0,031) z czarnym welonem szklanym (welonem na zewnatrz)
gr. 18cm, druga warstwa (od strony sciany) to ptyty z wetny (lamb. 0,03063
grubosci 15cm.

Zrodio [2]
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Przyktad domu jednorodzinnego NF 15
- maksymalna izolacja termiczna

ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE

JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE UZYTKOWA WRAZ Z URZADZENIAMI POMOCNICZYMI EU [kWh/mZrok] 26,9
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE KONCOWA WRAZ Z URZADZENIAMI POMOCNICZYMI EK [kWh/m?Zrok] 23,0
JEDNOSTKOWE ZAPOTRZEBOWANIE NA ENERGIE PIERWOTNA WRAZ Z URZADZENIAMI POMOCNICZYMI EP [kWh/m?2rok] 69,1

19 Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. = 1994-2017
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Zeroemisyjne budynki - nowelizacja
dyrektywy EPBD

Wszystkie nowe i modernizowane budynki po 2030 roku powinny

by¢ ZEROEMISYJNE

Standard zeroemisyjny budynku, nalezy rozumiec jako wartos¢
zero wskaznika emisji CO, znajdujgcego sie na swiadectwie
charakterystyki energetycznej budynku.

Istniejg co najmniej dwie drogi osiggniecia tak zdefiniowanego standardu
zeroemisyjnego budynku.

Pierwsza - polega na osiggnieciu maksymalnej technicznie mozliwej
efektywnosci energetycznej budynku i wytworzeniu reszty potrzebnej energii z
OZE w jego granicy bilansowe;.

Druga — polega na osiggnieciu efektywnego ekonomicznie standardu
efektywnosci energetycznej budynku i pokryciu zapotrzebowania na energie z
zeroemisyjnych sieci cieptowniczych lub elektroenergetycznych.

Krajowa Agencja Poszanowania Energii S.A. - 1994-2022
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Zrodta informagji

[1] - Szymon Firlag, Poradnik Inwestora Buduje z gtowg, buduje
energooszczednie

2] Materiaty KAPE S.A. (Prezentacja Michat Pierzchalski)

3] Raport ,,Zeroemisyjna Polska 2050” WWF 2020.

4] Materiaty wtasne autora prezentacji z roznych projektow
budynkéw

[5] Ekspertyza dla Polskiego Stowarzyszenia Producentow
Styropianu

[6] Rozporzadzenie Ministra wtasciwego ds. budownictwa w
sprawie warunkow technicznych jakim powinny odpowiadacd
budynki i ich usytuowanie
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